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Пояснительная записка  

В 2022-2023 учебном году школа реализует в 5 классах обновленный 

ФГОС основного общего образования. 

Учебный план для 5 классов ориентирован на обучение на русском 

языке в режиме 5-дневной учебной недели.  

В структуре учебного плана выделены две части: обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе составляет  в 5-ых 

классах - 29 часов в неделю. 

1. Предметные области и учебные предметы. 

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» 

представлена предметами: «Русский язык» (5 часов), «Литература» (3 часа ). 

 

Обязательная предметная область «Родной язык и родная литература» 

включает обязательные учебные предметы «Родной язык» (1 час) и «Родная 

литература» (1 час в неделю), которые будут изучаться в 9 классах. 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» представлена 

предметом «Английский язык» (3 часа в неделю). «Второй иностранный 

язык» не изучается. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» 
представлена обязательным учебным предметом: «Математика» (5 часов в 

неделю); 

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы»  

представлена  предметами: «История» (2 часа ), «Обществознание»  (1 час ); 

«География» (1 час).   

Обязательная предметная область  «Естественно-научные предметы»  

представлена  предметом:  «Биология»  (1 час) . 

В обязательную предметная область «Искусство»  входят обязательные  

предметы: «Музыка»  (1 час), «Изобразительное искусство»  ( 1 час). 

Обязательная предметная область «Технология» представлена предметом 

«Технология» (2 часа в неделю). 

Обязательная предметная область «Физическая культура и ОБЖ» 

представлена обязательным учебным предметом «Физическая культура» в 

объёме 2 часа в неделю.  

 



2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-

дневной учебной неделе в 5 классах составляет 3 часа в неделю: 

 С целью сохранения преемственности с учебным предметом 

«Окружающий мир», излучавшимся на уровне начального общего 

образования, в 5 классах учебный предмет «Обществознание» изучается за 

счет части, формируемой участниками образовательных отношений в объёме 

1 часа в неделю. 

- Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (далее – ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в 

учебный план, как обязательная предметная область, на которую отведен  1 

час  в неделю. По заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в 5-а классе будет 

изучаться учебный курс ««Основы религиозных культур народов России», в 

5-б классе  - «Основы светской этики». 

 1 час для удовлетворения биологической потребности в движении 

независимо от возраста обучающихся направлен  для занятий физической 

культурой. 

4 Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация является средством диагностики состояния 

образовательного процесса и основных результатов учебной деятельности 

школы за четверть и учебный год. Промежуточная аттестация проводится 

учителем, преподающим в данном классе. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с  

 «Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся», 

 «О порядке организации работы с обучающимися, условно переведенными 

в следующий класс по ликвидации академической задолженности». 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план обучающихся 5-ых классов (обновленный ФГОС) в 2022-2023 уч.г 



Предметные области 
Учебные предметы  

                                   

5 класс 

Обязательная часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательный 

отношений 

Всего 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5  5 

Литература 3  3 

Родной язык  

и родная литература  

Родной язык -   

Родная литература -   

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 

Математика и 

информатика Математика  
5 

 5 

Общественно-

научные предметы  

 

История  2  2 

Обществознание - 1 1 

География 1  1 

Биология 1  1 

ОДНКНР   1 1 

Искусство 
Музыка 1  1 

ИЗО 1  1 

Технология  Технология  2  2 

Физическая культура 

и ОБЖ Физическая культура 
2 

1 3 

Итого 26  29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
3 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка    29 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный учебный план (ФГОС) обучающихся 5-9-ых классов  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы                                    

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Обяз. 
часть 

К 
О 
У 

∑ Обяз. 
част
ь  

К 
О 
У 

∑ Обяз. 
часть 

КО
У 

∑ Обяз. 
час
ть  

КО
У 

∑ Обяз. 
час
ть  

К
О
У 

∑ 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5  5 6  6 4 1 5 3  3 3  3 

Литература 3  3 3  3 2  2 2  2 3  3 

Родной язык  

и родная 

литература  

Родной язык                

Родная 

литература 

               

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3  3 3  3 3  3 3  3 3  3 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5 5  5 -  - -   -   

Алгебра       3  3 3  3 3  3 

Геометрия       2  2 2  2 2  2 

Вероятность и 

статистика 

      1   1   1   

Информатика       1  1 1  1 1  1 

Общественно

-научные 

предметы  

 

История  2  2 2  2 2  2 2 1 3 2  2 

Обществознание  1 1 1  1 1  1 1  1 1  1 

География 1  1 1 1 2 2  2 2  2 2  2 

ОДНКНР   1 1             

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика       2  2 2  2 3  3 

Химия          2  2 2  2 

Биология 1  1 1  1 1  1 2  2 2  2 

Искусство 
Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1 -   

ИЗО 1  1 1  1 1  1 -   -   

Технология  Технология  2  2 2  2 2  2 1  1 1  1 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 

ОБЖ    -   -   1  1 1  1 

Итого 26   28   30   31   32   

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 3   2   2   2   1  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

  29   30   32   33   33 

 


